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REGIMENTO INTERNO
O LAR SAO V[CENTE DE PAULO DE TATUI,
pela importéncia de se estabelecer padrGes etlcos

geradores da harmonia nas relagbes internas e
externas, institui o presente Regimento Interno.

CAPITULO |

DA PRESTACAO DE SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS

Art. 1°. O LAR SAO VICENTE DE PAULO DE TATUI é uma associagdo de
direito privado, sem fins lucrativos, de atendimento de forma continuada, permanente e
planejada na area da Assisténcia Social, na modalidade de Instituigdo de Longa
Permanéncia para Idosos — ILPI, inscrita no CNPJ sob o n°® 72.195.514/0001-50, com
sede na Rua Francisco Pereira de Almeida, 451, Centro, Tatui/SP, CEP 18270-780,
integrante da Rede Socioassistencial do municipio de Tatui/SP, que tem por finalidade
prestar servigos socioassistenciais a idosos em estado de vulnerabilidade social, na
condigdo de semi-dependentes e independentes, através de atendimento integral e
institucional, em regime de internato, proporcionando-lhes protecdo social especial de
alta complexidade, nos termos do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS, da
Resolugdo/CNAS n° 109, de 11 de novembro de 2009 e da Resolugdo/CNAS n° 16, de
05 de maio de 2010.

CAPITULO Il

DO ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

Art. 2°. O LAR SAO VICENTE DE PAULO DE TATUI, para fins de acolhimento
institucional & idosos adota critérios e procedimentos especificos, quais séo:

I. O acolhimento institucional do idoso & uma providéncia excepcional,
devendo ser priorizada a permanéncia do idoso em seu ambiente familiar,
conforme o inciso Il do art. 4° da Lei n° 8.842, de 04 de janeiro de 1994
(Lei da Politica Nacional do Idoso);

[l.  Havendo vaga, sera iniciado o Processo Institucional de Acolhimento que
sera aberto para os idosos de ambos os sexos com idade igual ou superior
a 60 (sessenta) anos, que estejam residindo no municipio de Tatui/SP e
regiao;

Ill. A Equipe Técnica Interdisciplinar do LAR SAO VICENTE DE PAULO DE
TATUI recebera a demanda de dentncias efou solicitagBes de casos de
vulnerabilidade social e/ou de risco social e pessoal das pessoas idosas;

IV. Os (as) profissionais da Equipe Técnica Interdisciplinar do LAR SAOQO
VICENTE DE PAULO DE TATUI fardo o estudo social junto aQ\IdOSO e aos
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seus familiares (se houver vinculo familiar), se necessario com visita
domiciliar e entrevistas, a fim de serem apuradas a vontade pessoal do
idoso em deixar possiveis vinculos, bem como seu domicilio. Apos
realizada a devida triagem a assistente social da instituicdo emitira o laudo
técnico social, favoravel ao acolhimento ou ndo, conforme cada caso em
particular;

V. Todo o acolhimento fica condicionado & opgado individual expontanea do
idoso civilmente capaz ou do responsavel legal (curador), bem como a
existéncia de vaga na instituicdo e ao preenchimento de todos os requisitos
exigidos e previstos neste regulamento, observando-se o limite da
capacidade instalada da institui¢éo;

VI. Em seguida, o idoso passara por exames médicos para apuracédo de seu
estado de salde fisico e mental, bem como o seu grau de dependéncia;

VIl.  Exames necessarios: BK — HIV — Hepatite B — Sifilis ou outros a critério do
medico;

VIIl.  N&o sera permitido o acolhimento de idosos portadores de doengas infecto
contagiosas, mentais (que possam causar riscos de agressdes e lesdes
aos idosos assistidos e funcionarios), com grau Ill de dependéncia,
portadores de Mal de Alzheimer e de doencas osteomioarticulares,
alcodlatras e dependentes guimicos, bem como aqueles cujo laudo médico
desaprovem o acolhimento, em conformidade com a Lei n° 8.842, de 04 de
janeiro de 1984 (§ Gnico do art. 4°); Decreto n® 1.948, de 03 de julho de
1996 (§ unico do art. 18) e Lei 10.216, de 04 de junho de 2001 (§ Unico do
art. 2° e § 3° do art. 4°);

IX. N&o sera permitido o acolhimento de idosos que possuam pendéncias
financeiras, em especial dividas contraidas por empréstimos bancarios;

X. Apos a andlise de todos os exames realizados, cabe ao médico
responsavel o deferimento ou indeferimento do acolhimento institucional do
idoso.

_Paragrafo 1°. A capacidade instalada do LAR SAO VICENTE DE PAULO DE
TATUI no que se refere a prestagdo de servigos socioassistenciais aos idosos
institucionalizados, se limita a 90 (noventa) idosos, tomando-se por base a atual

- estrutura fisica, operacional e de recursos humanos. B

Paragrafo 2°. E vedado & instituicdo, devido ao principio da universalidade,
conceder privilégios a quaisquer pessoas ou organizagbes publicas ou privadas, no
Procedimento Institucional de Acolhimento do Idoso.

Paragrafo 3°. Devera a instituigdo observar sempre os procedimentos elencados
neste artigo para o Procedimento Institucional de Acolhimento do Idoso, mesmo nos
casos de solicitagdo do Poder Publico, do Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social - CREAS, do Mmlsteno Publico ou de determinagdo do @
Judiciario expedida por maglstrado competente. ,O)df
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Art. 3°. Aprovado o acolhimento institucional do idoso, as partes devem celebrar
e firmar o Contrato de Prestagéo de Servicos Socioassistenciais.

Paragrafo 1°. No caso de idoso civimente capaz, o mesmo assinara o
instrumento contratual como “Contratante” mediante duas testemunhas. Também
assinara o seu responsavel familiar (se possuir). Se o idoso for incapaz (interditado
civilmente por sentenga judicial), quem assinara sera o seu curador, mediante
apresentagao de copia legivel do Termo de Curatela expedido pelo Poder Judiciario.

Paragrafo 2°. O acolhimento sera realizado em etapas, pelos Setores de Servigo
Social, Financeiro e de Satde do LAR SAO VICENTE DE PAULO DE TATUI que
providenciara a abertura do prontuario individual do idoso recém-acolhido, com a
inclusdo das copias de sua documentagdo pessoal, laudos médicos, formularios, bem
como a relagdo de seus pertences pessoais que permanecerdo sob a guarda da
instituicdo.

Paragrafo 3°. No ato do acolhimento seré preenchido um formulério especifico
para providéncias em caso de obito. Neste constara se a familia possui jazigo ou plano
funerario e que procedimentos deverdo ser adotados em caso de 6bito. Ao idoso
acolhido devera ser garantide pelas Paliticas Publicas de Assisténcia Social o direito ao
veldrio e ac sepultamento, em carater de excegéo.

Art. 4°. Nao se permitira sob hipdtese alguma a entrada e a permanéncia de
animais de estimagdo de posse de internos, em todas as dependéncias da instituicéo,
bem como a alimentagdo de passaros silvestres, conforme resolugctes da Vigilancia
Sanitaria e do Conselho Regicnal de Enfermagem — COREN/SP.

Art. 5°. A integracdo do idoso recém-acolhido na instituicdo sera realizada pela
Equipe Técnica Interdisciplinar, que Ihe orientara sobre as normas internas,
apresentando-o aos funcionarios e aos demais idosos residentes, buscando a interag&o
e a intencdo de socializagdo entre todos os usuarios.

Art. 6°. Durante o periodo de 03 (trés) meses o |doso sera avaliado a fim de que
seja observada a sua adaptac&o na instituic&o.

Art. 7°. Caso seja detectado no idoso insatisfagdo por falta de adaptacdo ou
gualquer outro sintoma grave de natureza negativa, a familia ou responsavel legal sera
notificado para auxilid-lo nesse periodo. Prevalecendo a falta de adaptagdo do idoso o
caso sera estudado em .conjunto com os (as) profissionais da Equipe Técnica
Interdisciplinar do LAR SAO VICENTE DE PAULO DE TATUI, para a busca da melhor
solugao.
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CAPITULO Il

DO DESACOLH!MENTO INSTITUCIONAL

Art. 8° Se o idoso acolhido civilmente capaz, sem nenhum vinculo familiar,
solicitar pessoalmente o seu desacolhimento por escrito, deverd ser realizado estudo
pela assistente social da instituicdo, para verificagdo de sua futura moradia e das
pessoas com quem ira conviver (se for o caso), para fins de registro em seu prontuario
individual. Esse fato podera ser comunicado oficialmente ao Ministério Publico.

Art. 9° No caso de idoso incapaz em que seu curador venha a solicitar seu
desacolhimento por escrito, de igual forma devera ser realizado o estudo social para
verificagdo de sua futura moradia e das pessoas com quem ira conviver. Esse fato
devera ser comunicado oficialmente também ao Ministério Publico.

Paragrafo Unico. No caso deste artigo, se consumar o fato a instituigio
encaminhara ao Ministéric Publico um laudo técnico social do caso e, somente
autorizara o desacolhimento com o parecer favoravel do Promotor de Justiga
responsavel (por escrito).

Art. 10. Caso algum familiar manifestar por escrito a vontade de assumir os
cuidados do idoso capaz residente e este esteja de acordo, sera realizada uma visita
domiciliar pela assistente social da instituicdo, a fim de orientar a familia sobre os
cuidados do idoso, bem como para verificar as condigdes da nova moradia deste.

Art. 11. Nos casos de idosos assistidos que n&o se adaptarem a convivéncia na
instituicdo por motivos diversos entre os quais, perturbagées gque desarmonizem a
convivéncia dos assistidos afetando a qualidade de vida dos mesmos, havera estudos
pela Equipe Técnica Interdisciplinar da instituicdo, para a busca de uma solugdo de
desacolhimento institucional.

Art. 12. Em qualquer caso de desacolhimento ihstitucional, antes de sua
concluséo, devera o idoso passar por todos os exames médicos necessarios (clinicos e
de saude mental), devendo ficar tudo registrado no prontuario individual do idoso a ser
desvinculado da instituigao.

CAPITULO IV

DOS DEVERES DOS IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS

Art. 13. Todos os idosos residentes poderdo circular livremente pelas

dependéncias da instituicdo, exceto as areas reservadas e delimitadas, compe[mdo
administrag&o coibir possiveis excessos. \ m
' b
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Art. 14. Todos os idosos institucionalizados deverdo respeitar os horarios e os
procedimentos de asseio e de higiene, determinados pela administragdo.

Art. 15. Os horarios das refeigdes serdo previamente definidos respeitando-se as
regras estipuladas pela administragdo da entidade, devendo os idosos residentes
respeité-los, bem como seguir as boas regras de convivéncia social. Os conflitos que
vierem a ocorrer serdc comunicados a administragdo, que tomara as devidas
providéncias.

Art. 16. Cabe ao idoso acolhido respeitar o horario de descanso e repouso
noturno na instituigdo. Sendo que das 22h00 as 07h00 ndo € permitida a utilizagdo com
volume alto de equipamentos eletrénicos (televisores, aparelhos de som e radios). De
igual forma ndo se permite conversas em volume que cause perturbagdo aos demais
idosos residentes e aos funcionarios dos diversos setores da entidade.

Art. 17. E dever de todo o idoso residente, com excecdo dos demenciados,
acamados, debilitados ou em outra situag¢do de dependéncia, zelar por seus pertences
e evitar o acumulo de objetos desnecessarios para suas atividades de vida diaria.
Sendo que a limpeza total de seus aposentos acontecera diariamente pela Equipe de
Limpeza da entidade. ‘ '

Art. 18. Deve o idoso residente limitar-se aos seus interesses pessoais, evitando
se envolver, julgar ou expor os problemas de outros idosos assistidos.

‘Art. 19. E proibida a conservagdo e o consumo de qua|squer substancias que
possuam teor alcodlico e drogas ilicitas nas dependéncias da instituigdo. Sendo que o
descumprimento desta norma sujeitard ao idoso acolhido as medidas administrativas
cabiveis.

CAPITULO V

DOS DIREITOS DOS IDOSOS ASSISTIDOS

Art. 20. O idoso acolhido tem direito a moradia (composta por quartos e
banheiros coletivos), sendo monitorado pela Equipe Técnica Interdisciplinar.

Paragrafo 1°. As roupas de cama e de banho serdo trocadas de acordo com a
necessidade, sendo a regularidade habitual a troca semanal.

Paragrafo 2°. As roupas de uso pessoal de cada idoso acolhido, serdo
encaminhadas a lavanderia da institui¢do.

Art. 21. A instituicao fornecera ao idoso acolhido, 06 (seis) refeigdes dirias’ que
serdo servidas nos horarios pré-estabelecidos pela nutricionista responsavel . \J\},
Wl
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Paragrafo 1°. As refeigbes serdo sempre servidas no refeitério da instituicao,
salvo em casos de impossibilidade de locomocéo do idoso acolhido.

Paragrafo 2°. Os idosos portadores de diabetes ou de outras enfermidades que
ensejam a restricdes alimentares e aqueles que seguem dieta nutricional especial,
receberdo alimentagédo condizente conforme orientagdes médicas, para resguardo de
sua salde pessoal.

Art. 22. Em consonéncia com a Portaria CVS (Centro de Vigilancia Sanitaria) n°
18, de 09 de setembro de 2008, todas as pessoas que néo fizerem parte da equipe de
funcionarios da area de manipulacdo de alimentos, nao deverao tocar nos
equipamentos, utensilios, alimentos ou qualquer outro material interno, a fim de se
evitar focos de contaminacgao.

Art. 23. Em ocasides especiais os visitantes que desejarem doar alimentos
processados aos idosos deverdo antecipadamente entrar em contato com a
administragdo, que posteriormente ira adequar o cardapio para o dia da visita, sendo
que somente apds esse procedimento sera liberada a distribuigdo dos alimentos
prontos para o consumo dos idosos, ndo sendo permitido o armazenamento de
alimentos nos guartos.

Art. 24. O Enfermeiro responsavel técnico ou outro profissional de enfermagem
delegado por ele devera informar ao idoso residente, com antecedéncia, sobre os dias
de consultas e exames médicos.

Art. 25, Todo o idoso acalhido tem direito a receber tratamento personalizado
nas areas de salde, assisténcia social, fisioterapia, psicologia, terapia ocupacional,
nutricdo e outros atendimentos técnicos que se fizerem necessarios, quando possivel,
por parte da prépria instituicdo e quando nao possivel, pela rede publica de saude.

Art. 26. O idoso acolhido tem direito de participar de todas as atividades
culturais, recreativas e educacionais, promovidas pela instituigdo ou pelo Poder Publico
ou por instituigbes privadas e parceiras, observando-se sua'manifestacédo de vontade e
suas limitacdes pessoais. '

Art. 27. E vedado ao idoso residente o exercicio de qualquer atividade laboral
dentro e fora da instituicdo. Entretanto, caso a Equipe Técnica Interdisciplinar
prescreva a necessidade do idoso em realizar atividades laborterapicas (jardinagem,
artesanato, croché e similares), respeitada a vontade do idoso, poderio ser realizadas
em niveis adequados. Nao gerando essas atividades laborterapicas nenhuma espécie
de remuneragé&o ou vinculo trabalhista entre o idoso acolhido e a instituigdo. Devendo
tudo ser anotado no prontuario individual do idoso.
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